
マスクの着用
（マスクは鼻をかくして）

食べるときはおしゃべり無し

黙
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子どもへの感染対策の呼びかけ例

子ども達をコロナから守りましょう

部活動など

着替え時など運動を行っていない
ときや話し合いの際はマスクを着用 定期的な換気を忘れずに

みんなで使うものをさわる前・
さわった後は手洗い・消毒を

ご飯の前，学校・家に入るときは，
こまめな手洗い・消毒を


